RECOMENDACIONES SIED EN LA PANCREATITIS
POSCOLANGIOPANCREATOGRAFIA

RETROGRADA ENDOSCOPICA (PPC)

La pancreatitis post-CPRE (PPC) es una de los eventos
adversos mas frecuentes relacionadas con este
procedimiento y se caracteriza por el dolor abdominal,
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La PPC es la complicacion mas frecuente de la CPRE, relacionandose intimamente, pero
no exclusivamente con la canulacion dificil.

La PPC puede ser leve o grave. La mayoria de los episodios de PPC suelen ser leves.
La pancreatitis grave es aquella en la que aparece fallo organico persistente y
complicaciones locales.

La mejor forma de evitar la PPC es evitar una CPRE innecesaria. Siendo imprescindible
contar con una indicacion apropiada.

Los endoscopistas terapéuticos que realizan CPRE deben poseer un conocimiento
profundo de los factores de riesgo conocidos de PPC relacionados con el paciente y con
el procedimiento.

Uso de AINEs via rectal: es recomendable el uso de supositorios de 100mg de
indometacina o diclofenac de preferencia inmediatamente antes del procedimiento.

Hidratacion agresiva con solucion Ringer Lactato durante y hasta 8 horas después
del procedimiento se asocia a menor incidencia de PPC e incidencia mas baja de PPC
moderada a grave. Potenciando a su vez el efecto combinado con AINEs rectales.

Precorte: Su uso temprano es preferible a intentos repetidos y fallidos de canulacion.

La colocacion de una prétesis pancreatica puede ser util en pacientes de alto riesgo,
particularmente si la canulacion profunda del canal de Wirsung es facil.

Cuando ocurre una PPC, se debe administrar un tratamiento adecuado con hidratacion
intravenosa agresiva, control del dolor y nutricion enteral temprana.
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Actualmente se continua la investigacion para detectar factores de riesgo
para PPC asi como técnicas de procedimiento dptimas, estrategias ideales
de prevencion y tratamiento.
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